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Le tour du monde à la force humaine
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Croyons en l’impulsion 
qui se cache en chacun de nous, 

en l’audace, indispensable
pour franchir les obstacles 
et en l’accomplissement
qui consiste à se réaliser,
en exploitant pleinement

son potentiel.
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Le Défi

 ― Partir et arriver au même point. 
 ― Traverser l’équateur et toutes les longitudes.
 ― Passer par deux points antipodes.

LES RÈGLES DU RECORD

Morges       › Portimao
Sep. 2023 - Oct. 2023

ETAPE 1

Portimao         › Carthagène
Oct. 2023 - Févr. 2024

ETAPE 2

Monterey         › Bali
Juin 2024 - Mai 2025

ETAPE 4

Carthagène         › Monterey
Févr. 2024 - Juin. 2024

ETAPE 3

Bali         › Morges
Mai 2025 - Jan. 2026

ETAPE 5

Réaliser un tour du monde à la force humaine en solitaire, 
avec comme seul moteur, la puissance musculaire. 
Le vélo et la rame sont les deux moyens de propulsion de Human Impulse.

Le record enregistré auprès du Guinness World 
Book est de 5 ans et 11 jours. Human Impulse a 
l’ambition de le réaliser en moins de 3 ans. 
Départ le 3 septembre 2023 depuis Morges.

LE RECORD À BATTRE
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Transmettre et partager la poursuite d’une impulsion humaine pour 
engager la jeunesse, l’inspirer à bouger et à entreprendre dans notre 
monde en quête de sens.

La Mission
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« Une impulsion se cache en 
chacun de nous ! »

Réaliser le défi hors norme du tour du monde à la force humaine, en 
repoussant les limites physiques et mentales pour tenter de battre un 
record du monde. 

LE DÉFI SPORTIF

Inspirer les jeunes à prendre des initiatives audacieuses, en leur 
montrant qu’ils ont le pouvoir de réaliser leurs rêves et de créer un 
impact positif dans le monde qui les entoure.

L’INSPIRATION

Nous aspirons à créer un mouvement qui encourage les individus à 
suivre leur impulsion, à embrasser leur passion et à agir en faveur de 
leurs aspirations profondes, afin de construire ensemble un monde où 
chacun peut s’épanouir pleinement.

LE MOUVEMENT
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« A mes yeux, il est essentiel 
de suivre son rêve quel 
qu’il soit. Ce projet en est la 
concrétisation. »

Louis Margot, 30 ans, originaire 
de la région morgienne, 
aventurier dans l’âme et sportif 
accompli, pratique l’aviron depuis 
17 ans dont plusieurs années sur 
la scène internationale.

Il conjuge ses études et son 
sport et intègre le légendaire 
club d’aviron de Cambridge 
où il étudie le génie nucléaire. 
2 Masters en poche, EPFL/
Cambridge, il travaille 
actuellement dans le domaine
de l’énergie solaire.

Depuis son plus jeune âge, Louis 
a toujours voulu se surpasser et 
aller plus loin. Grâce à sa volonté 
et sa persévérance, il a pu réaliser 
ses objectifs tant personnels que 
professionnels.

Vouloir constam ment atteindre 
ses limites pousse Louis à lancer 
ce défi incroyable.

« Tout commence à l’âge de 13 ans lorsque je débute 
l’aviron, je découvre que je veux tester mes propres 
limites.  »

280
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km de Record 
Journalier
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Kotor

4h54
Record Personnel pour le

Tour du Léman

3000
km jusqu’à 

Istanbul

11
Médailles aux
Championnats 

Suisses

1
Course 

Mythique avec 
Cambridge

1
Titre de

Champion 
Du Monde 

18
Titres de  

Champion 
Romand

PALMARÈS EN AVIRON PERFORMANCES À VÉLO

Louis MARGOT
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Sommes-nous tous conscients de l’urgence écologique ? 
Et de notre surconsommation énergétique ? Nous dépassons la 
capacité de notre planète par excès de vitesse.

« Nous rêvons tous de 
découvrir le monde, j’ai 
l’audace d’y aller avec 
mon énergie propre. »

Slow Travel

Inspirer les gens à approcher 
le voyage en préférant la 
mobilité active afin de partir à la 
découverte tout en préservant 
l’environnement. 

 ― Respecter l’écosystème 
 ― Diminuer les émissions de gaz 

à effet de serre 
 ― Consommer de manière 

durable l’énergie et les 
ressources

OBJECTIFS

COMPARAISON

Revenir à des modes de transport plus durables  devient une évidence 
pour limiter notre impact. 

Ce challenge humain nous invite à revoir notre mode de pensée
et de vie. Nous souhaitons devenir une plateforme d’inspirations et 
d’échanges.

0.8
Tonnes de
CO2eq

Un tour du monde avec Louis 
comme moteur émet:

14
Tonnes de
CO2eq

Un tour du monde traditionnel 
en voiture/avion émet:
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 ― Logistique
 Transports/stockages

 Assistances à terre

 Assurances

 ― Avitaillement
 Hébergement

 Alimentation spécifique

 Médical

 ― Matériel
 Vélo/bateau

 Équipements techniques  

 Sécurité

 Audiovisuel

 Pièces détachées

 ― Communication et média
 Live-streaming

 Graphisme et marketing 

 Création de contenu

 Site web / réseaux sociaux 

 Supports visuels

 ― Frais généraux
 Administration

 Visas, taxes, douanes

 Préparations 

 Formations

 Charges sociales

Un budget de 480 000 CHF sur une période de 2.5 ans présenté en 
catégories/étapes :

Budget

15%
  

 
           22 %         

     
10 %

 
    

    
    

   2
7 %           

             26 %

480 000 CHF
sur 21/2 ans  

100’ 000 CHF
Oct. 2023 - Févr. 2024

Etape 2

120’ 000 CHF
Juin 2024 - Mai 2025

Etape 4

120’ 000 CHF
Mai 2025 - Jan. 2026

Etape 5

20’ 000 CHF
Sep. 2023 - Oct. 2023

Etape 1

80’ 000 CHF
Sep. 2022 - Sep. 2023

Prépa.

40’ 000 CHF
Févr. 2024 - Juin. 2024

Etape 3
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 ― Participez à l’accomplissement d’une performance et d’un défi 
unique au monde.

 ― Inspirez vos collaborateurs, vos clients et vos fournisseurs.
 ― Démarquez-vous en donnant une impulsion financière à cet  

exploit !

Travaillons ensemble la meilleure formule de sponsoring possible 
et, ainsi, profitez de nombreuses possibilités !

Celui-ci peut être financier ou en prestations. Le financement 
de l’expédition se fera par tranches et selon les étapes. Votre 
investissement se répartit ainsi sur la durée.

Du contenu de qualité sera généré par Human Impulse pour 
promouvoir votre image de marque, vos produits et services, 
par le biais de :

Avez-vous l’audace d’investir dans cette aventure 
humaine ?

Sponsoring

Visibilité sur : Bateau, vélo, 
casque, rames, équipements 
vestimentaires, antenne, etc...

SUPPORTS PHYSIQUES

Une connectivité via satellite 
permettra une visibilité régulière 
sur les canaux suivants : Site Web, 
réseaux sociaux, etc... 

SUPPORTS DIGITAUX

8.2 m

Zones colorées font référence au document 
en annexe, la  ‘Grille de Sponsoring’.
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Vous êtes une personne ou une entreprise locale et avez envie de 
rejoindre l’aventure et d’y participer. Toute aide est bienvenue
tant au niveau financier qu’en prestations.

« Contribuez à cette 
aventure ! »

Votre don compte

Dès 250 CHF, vous rejoignez les supporters les plus proches 
du projet. 

Inscrivez votre nom sur le drapeau qui fera la traversée des océans et 
des continents ! D’autres avantages exclusifs seront dévoilés au cours 
de l’expédition.  

Chaque petite aide est une 
grande aide. Chaque franc 
compte !

DONATION

Vous voulez aider ce projet en 
prestations, contactez-nous !

PRESTATIONS

Votre premier don est de 
partager l’information. 
Faites connaître ce projet !

PARTAGE
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Ce projet solitaire nécessite une équipe à terre. Ensemble, nous 
formons le «supporting team» intergénérationnel et multidisciplinaire.

Louis MARGOT
L’IMPULSION

Ulysse ROLLAND
BRANDING & COM

Antoine LAVANCHY
MÉDIAS

Gerard GAUTIER
TECHNIQUE

Jean-Richard MARGOT
LOGISTIQUE

Karin MARGOT
FINANCES

Jêrome LAURENT
PHOTOGRAPHIE

Alice PEREY-BLESS
COMMUNAUTÉ

L’équipe
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« Un grand 
merci à tous ! »

Nos Sponsors

NOS SPONSORS IMPULSE

NOS PARTENAIRES

NOS SUPPORTERS

NOS SPONSORS PAR ÉTAPES
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Contact

Human Impulse
Chemin de la Forge 2
CH-1114 Colombier

ADRESSE

+41 77 442 25 85

TÉLÉPHONE

Code BVRCode TWINTRécépissé
Compte / Payable à

CH93 0076 7000 L557 4893 4
Human Impulse
Chemin De La Forge 2
1114 Colombier VD

Payable par (nom/adresse)

Monnaie    Montant

CHF 250.00

Point de dépôt

Section paiement

Monnaie    Montant
CHF 250.00

Compte / Payable à
CH93 0076 7000 L557 4893 4
Human Impulse
Chemin De La Forge 2
1114 Colombier VD

Informations supplémentaires
"Merci d'inscrire votre email dans cette case pour suivre
l'aventure"

Payable par (nom/adresse)

Human Impulse Human Impulse Human Impulse

INFORMATIONS BANCAIRES

 ― IBAN
CH93 0076 7000 L557 4893 4

 ― SWIFT
 BCVLCH2LXXX

E-MAILS

 ― Informations
info@humanimpulse.ch

 ― Médias
media@humanimpulse.ch

 ― Sponsoring
sponsoring@humanimpulse.ch

 ― Technique/Logistique
technique@humanimpulse.ch

Pour toutes autres 
informations, rendez-vous 
sur notre site web : 
humanimpulse.ch

SITE WEB

SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX !
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