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Le tour du monde à la force humaine

TM
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Croyons en l’impulsion 
qui se cache en chacun de nous, 

en l’audace, indispensable
pour franchir les obstacles 
et en l’accomplissement
qui consiste à se réaliser,
en exploitant pleinement

son potentiel.
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2424km10 756km14 786km 33 000km

49 000km

Portimao         › Santa Marta
6 Nov. 2023 - 30 Avril 2024

Santa Marta         › Lima

3 Sep. 2023 - 27 Sep. 2023

Lima         › Bali

Morges        › Portimao

31 Mai 2024 - 31 Juillet 2024

Bali        › Morges

Départ le 12 Nov 2024

Le Défi

	― Partir et arriver au même point. 
	― Traverser l’équateur et toutes les longitudes.
	― Passer par deux points antipodes.

LES RÈGLES DU RECORD

Réaliser un tour du monde à la force humaine en solitaire, avec comme seul 
moteur, la puissance musculaire. Le vélo et la rame sont les deux moyens de 
propulsion de Human Impulse. 

Le départ a eu lieu le 3 septembre 2023 à Morges en Suisse.

Le record enregistré auprès du Guinness World 
Book est de 5 ans et 11 jours. Human Impulse a 
l’ambition de battre le record actuel. 

LE RECORD À BATTRE

6 février 2025
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Transmettre et partager la poursuite d’une impulsion humaine pour 
engager la jeunesse, l’inspirer à bouger et à entreprendre dans notre 
monde en quête de sens.

La Mission

7

Réaliser le défi hors norme du tour du monde à la force humaine, en 
repoussant les limites physiques et mentales pour tenter de battre un 
record du monde. 

LE DÉFI SPORTIF

Inspirer les jeunes à prendre des initiatives audacieuses ! Nous 
aspirons à créer un mouvement qui les encourage à embrasser leur 
passion et à agir en faveur de leurs aspirations profondes.

UN MOUVEMENT D’INSPIRATION

Rêver, oser, se dépasser. Mais dans certaines régions du monde, de 
nombreux enfants n’ont pas cette chance, car leurs besoins primaires 
et leur sécurité passent avant tout. 

C’est pourquoi notre partenariat avec Terre des Hommes nous est si 
cher : soutenir la jeunesse qui en a le plus besoin pour qu’un jour, eux 
aussi, puissent rêver et construire leur propre avenir.

X
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« A mes yeux, il est essentiel 
de suivre son rêve quel 
qu’il soit. Ce projet en est la 
concrétisation. »

Louis Margot, 30 ans, originaire 
de la région morgienne, 
aventurier dans l’âme et sportif 
accompli, pratique l’aviron depuis 
17 ans dont plusieurs années sur 
la scène internationale.

Il conjuge ses études et son 
sport et intègre le légendaire 
club d’aviron de Cambridge 
où il étudie le génie nucléaire. 
2 Masters en poche, EPFL/
Cambridge, il travaille 
ensuite dans le domaine de 
l’énergie solaire.

Depuis son plus jeune âge, Louis 
a toujours voulu se surpasser et 
aller plus loin. Grâce à sa volonté 
et sa persévérance, il a pu réaliser 
ses objectifs tant personnels que 
professionnels.

Vouloir constamment atteindre 
ses limites pousse Louis à lancer 
ce défi incroyable.

« Tout commence à l’âge de 13 ans lorsque je débute 
l’aviron, je découvre que je veux tester mes propres 
limites.  »

280

1

km de Record 
Journalier

Serpentine de 
Kotor

4h54
Record Personnel pour le

Tour du Léman

3000
km jusqu’à 

Istanbul

11
Médailles aux
Championnats 

Suisses

1
Course 

Mythique avec 
Cambridge

1
Titre de

Champion 
Du Monde 

18
Titres de  

Champion 
Romand

PALMARÈS EN AVIRON PERFORMANCES À VÉLO

Louis MARGOT
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Sommes-nous tous conscients de l’urgence écologique ? 
Et de notre surconsommation énergétique ? Nous dépassons la 
capacité de notre planète par excès de vitesse.

« Nous rêvons tous de 
découvrir le monde, j’ai 
l’audace d’y aller avec 
mon énergie propre. »

Slow Travel

Inspirer les gens à approcher 
le voyage en préférant la 
mobilité active afin de partir à la 
découverte tout en préservant 
l’environnement. 

	― Respecter l’écosystème 
	― Diminuer les émissions de gaz 

à effet de serre 
	― Consommer de manière 

durable l’énergie et les 
ressources

OBJECTIFS

COMPARAISON

Revenir à des modes de transport plus durables  devient une évidence 
pour limiter notre impact. 

Ce challenge humain nous invite à revoir notre mode de pensée
et de vie. Nous souhaitons devenir une plateforme d’inspirations et 
d’échanges.

0.8
Tonnes de
CO2eq

Un tour du monde avec Louis 
comme moteur émet:

14
Tonnes de
CO2eq

Un tour du monde traditionnel 
en voiture/avion émet:
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	― Logistique
	 Transports/stockages

	 Assistances à terre

	 Assurances

	― Avitaillement
	 Hébergement

	 Alimentation spécifique

	 Médical

	― Matériel
	 Vélo/bateau

	 Équipements techniques  

	 Sécurité

	 Audiovisuel

	 Pièces détachées

	― Communication et média
	 Live-streaming

	 Graphisme et marketing 

	 Création de contenu

	 Site web / réseaux sociaux 

	 Supports visuels

	― Frais généraux
	 Administration

	 Visas, taxes, douanes

	 Préparations 

	 Formations

	 Charges sociales

Un budget de 480 000 CHF sur une période d’environ 3 ans présenté 
en catégories/étapes :

Budget

15%
		

	
           22 % 	       	

     
10 %

	
    

    
    

   2
7 % 	       	 	 	

             26 %

480 000 CHF
sur ~3 ans

240 000 CHF déjà couvert 

80’ 000 CHF
Déjà couvert

Etape 2

120’ 000 CHF
Partiellement couvert

Etape 4

120’ 000 CHFEtape 5

20’ 000 CHF
Déjà couvert

Etape 1

80’ 000 CHF
Déjà couvert

Prépa.

60’ 000 CHF
Déjà couvert

Etape 3
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En devenant sponsor de Human Impulse, vous vous associez non 
seulement à une aventure qui gagne en visibilité et en influence 
mais vous rejoignez également une grande communauté. Nous vous 
offrons ainsi une large palette d’opportunités pour mettre en avant 
votre entreprise:

	― Des emplacements sur nos supports physiques (bateau, vélo...)
	― Une visibilité sur nos réseaux sociaux et site web.
	― L’accès à des contenus exclusifs
	― Conférences liées au projet
	― Participation à des étapes de l’aventure

Travaillons ensemble la meilleure formule de sponsoring possible !

Celui-ci peut être financier ou en prestations. Le financement 
de l’expédition se fera par tranches et selon les étapes. Votre 
investissement se répartit ainsi sur la durée.

Avez-vous l’audace de rejoindre cette aventure ?

Sponsoring

Visibilité sur : Bateau, vélo, casque, rames, équipements 
vestimentaires, antenne, etc...

SUPPORTS PHYSIQUES

Zones colorées font référence au document en 
annexe, la  ‘Grille de Sponsoring’ (sur demande)

Zones prises

SPECIAL

OR

IMPULSE

ARGENT ARGENT ARGENT ARGENT

BRONZE BRONZE BRONZE BRONZE

OR

IM
PULSEIM

PULSE

SPECIAL

8.2 m

IMPULSEIMPULSE
OR

ARGENT ARGENT ARGENT ARGENT

BRONZE
BRONZE

BRONZE
BRONZEBRONZE

IMPULSEOR

IMPULSE

OR

IMPULSE

OR

IMPULSE

ARGENT ARGENT ARGENT ARGENT

IMPULSE
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Notre site web est une fenêtre 
ouverte sur l’aventure, consulté 
régulièrement par notre 
communauté, on peut y trouver :

	― Un suivi en direct de Louis via 
un Tracker GPS.

	― Des informations sur le profil 
de l’athlète et les coulisses de 
l’aventure.

	― Des articles sur l’avancée du 
projet.

	― Une boutique en ligne.
	― Une page de donations pour 

ceux qui souhaitent soutenir 
le projet.

Ce site centralise toutes les 
informations essentielles pour 
suivre et s’immerger dans le 
périple de Human Impulse.

Une connectivité satellite nous permet de créer du contenu de qualité, 
que nous partageons régulièrement sur les réseaux sociaux. 

Cette présence digitale forte et engageante renforce notre lien avec 
notre communauté en pleine expansion. Cela représente aujourd’hui :

Human Impulse marque sa présence et engage sa communauté sur 
plusieurs plateformes majeures (fevrier 2025) :

SITE WEBRÉSEAUX SOCIAUX 

+130 K
followers sur toutes nos
plateformes

+17 K
visiteurs par mois (2024)

+20M
de personnes touchées

+900 K
visites du profil Instagram

Sponsoring

+98 K
followers

+1,4 K
followers

+14 K
vues

+469 K
J’aime

+1,2 K
followers

Instagram Facebook Youtube Tiktok LinkedIn

Rendez-vous sur notre site web : 
humanimpulse.ch
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PRÉSENCE MÉDIATIQUE

+10
diffusions à la télévision

+60
Articles de Presse

Depuis ses préparatifs, Human Impulse a été largement relayé par 
les médias en Suisse et à l’étranger, captivant la presse sportive, les 
journaux et les télévisions. 

L’intérêt pour cette aventure continue de croître dans le monde de la 
presse.

Sponsoring
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Vous êtes une personne ou une entreprise locale et avez envie de 
rejoindre l’aventure et d’y participer. Toute aide est bienvenue
tant au niveau financier qu’en prestations.

Votre soutien compte

Dès 250 CHF, vous rejoignez les supporters les plus proches 
du projet. 

Inscrivez votre nom sur le drapeau qui fera la traversée des océans et 
des continents ! D’autres avantages exclusifs seront dévoilés au cours 
de l’expédition.  

Chaque aide même petite est 
précieuse et indispensable.

DONATION

Vous voulez aider ce projet en 
prestations, contactez-nous !

PRESTATIONS

Votre premier don est de 
partager l’information. 
Faites connaître ce projet !

PARTAGE
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Bien que majoritairement solitaire, ce projet nécessite une 
équipe à terre. Ensemble, nous formons le «supporting team» 
intergénérationnel et multidisciplinaire.

Louis MARGOT
L’IMPULSION

Ulysse ROLLAND
BRANDING & COM.

Antoine LAVANCHY
MÉDIAS

Gerard GAUTIER
TECHNIQUE

Jean-Richard MARGOT
LOGISTIQUE

Karin MARGOT
FINANCES

Jêrome LAURENT
RÉDACTION

Alice PEREY
COMMUNAUTÉ

Daniele GONTERI
WEB MASTER

L’équipe
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« Un grand 
merci à tous ! »

Nos Sponsors

NOS SPONSORS IMPULSE

NOS SUPPORTERS

NOS PARTENAIRES

NOS SPONSORS POUR L’ÉTAPE 3 À 5
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Contact

Human Impulse
Chemin de la Forge 2
CH-1114 Colombier

ADRESSE

+41 77 442 25 85

TÉLÉPHONE

Code BVRCode TWINT

INFORMATIONS BANCAIRES

	― IBAN
CH93 0076 7000 L557 4893 4

	― SWIFT
 BCVLCH2LXXX

E-MAILS

	― Informations
info@humanimpulse.ch

	― Médias
media@humanimpulse.ch

	― Sponsoring
sponsoring@humanimpulse.ch

	― Technique/Logistique
technique@humanimpulse.ch

Pour toutes autres 
informations, rendez-vous 
sur notre site web : 
humanimpulse.ch

SITE WEB

SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX !



humanimpulse.ch


